6.07 Obcanska vychova - nizsi stupen osmiletého gymnazia

Casové, obsahové a organiza¢ni vymezeni

Rocnik 1. 2. 3. 4,
Hodinova dotace 1 1 2 2

V predmétu Obcanska vychova se realizuje RVP ZV, oboru Vychova k obcanstvi. Soucasti vyuky Obcanské vychovy i
priFezova témata Osobnostni a socialni vychova a Vychova demokratického obCana. V pfedmétu jsou navic integrovany
tematické okruhy: Svét prace ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace a Psychohygiena vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi.

Pro vyuku je k dispozici ucebna vybavena didaktickou technikou (dataprojektor) a pristupem k internetu.

Predmét podstatnou mérou prispiva k formovani osobnosti mladého ¢lovéka, schopného orientovat se v usporadani a
fungovani sebe jako psychofyzického jedince, usporadani a fungovani spolecnosti, jejiz je soucasti, dava mu navod jak zit
v souladu s ostatnimi lidmi a jak se integrovat mezi ostatni.

Predmeét vede studenty k aktivnimu ziskavani informaci z oblasti politického, ekonomického déni ve spolecnosti. Umoznuje
jim ziskavat poznatky z rady humanitnich obort, psychologie, etiky, sociologie, politologie, ekonomie. Dava jim (studentim)
prilezitost kriticky reflektovat spolecenskou skutecnost i déni a posuzovat rGizné pristupy k reseni kazdodennich problémd a
zaujimat vlastni postoje.

Prispiva tak k uchovani kontinuity tradi¢nich hodnot nasi civilizace, posiluje respekt k zakladnim principim demokracie a

evropanstvi. Podporuje védomi neopakovatelnosti a jedinecnosti Zivota, vyznamu lidské distojnosti. Pfipravuje zaky na

odpovédny obcansky zivot v demokratické spolecnosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Zakladnim zamérem vzdélavani v tomto predmétu je naucit studenty aktivité, samostatnosti a tvorivosti pri ziskavani
poznatkd, vytvareni dovednosti a postoju.



Ucitel vede zaky, aby sbirali informace z nejrdznéjsich zdrojl (noviny, internet, odborna literatura ...) a vede je tak
k orientaci ve zdrojich informaci a ke kritickému posuzovani hodnovérnosti informaci - kompetence k uceni,
kompetence komunikativni.

Ucitel vede Zaky k diskusim na aktualni témata, formuje tak jejich nazory a toleranci k nazordm druhych -
kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni, kompetence obcanskeé.

Ucitel zadava ukoly formou skupinova prace - kompetence socialni a personalni, kompetence obcanské.

Ucitel organizuje besedy na aktualni témata, vede tak zaky k porovnavani teoreticky ziskanych znalosti s realitou -
kompetence komunikativni, kompetence obcanské.

Ucitel organizuje dramatizace situaci souvisejicich s aktualné probiranymi tématy, formuje tak nazory a postoje
zakl - kompetence komunikativni, kompetence obcanské, kompetence socialni a personalni.

Studenti mohou zpracovat projekt se spolecenskovédni tématikou - na konci 4. ro¢niku v ramci projektového tydne.
Téma zpracuji a vlastni vysledky prezentuji a obhajuji - kompetence komunikativni, kompetence k reseni problémdu.
Ucitel klade dlraz na mezipredmétové vztahy (historické souvislosti, tradice a kulturni dédictvi) - kompetence
obcanské, kompetence k uceni.



TEMA

VYSTUP

ucéivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA,
POZNAMKY

Clovék ve spolecnosti

« Popise prirodni cykly
« Je schopen sestavit efektivni rozvrh dne
« Vysvétli zasady vyuziti volného casu
« Vysvétli role élend komunity a uvede priklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu
« Korektné a citlivé resi problémy zalozené na
mezilidskych vztazich

e Zhodnoti a na prikladech uvede vyznam
solidarity mezi lidmi a prinos spoluprace, napf. v
nouzi
« Uplatnuje dovednosti komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi.
« Rozpozna manipulativni vliv vrstevnikd, médii,
sekt.
« Zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené
vybira akce, které ho zajimaji
 Chova se Setrné ke kulturnim pamatkam a
prirodnim objektim, odmita vandalské chovani
« Rozlisuje projevy vlastenectvi od projevu
nacionalismu
« Pozna symboly naseho statu, objasni zplsoby
jejich pouzi
« Uplatni vhodné zplsoby chovani a komunikace
« Objasni potrebu tolerance ve spolecnosti,
respektuje kulturni zvlastnosti a rozpoznava
netolerantni, xenofobni a extremistické projevy v
chovani lidi

« Rok v jeho proménach (zari-fijen)
Cyklus dne, tydne, roku, denni
rytmus, volny cas

» Domov a rodina (listopad)

Pribuzenské vztahy, funkce rodiny,
manzelstvi a rodicovstvi,
ekonomika domacnosti, zdravy
zivotni styl

« Lidska setkani (prosinec-leden)
prirozené a socialni rozdily mezi
lidmi,
rovnost a nerovnost, postaveni
muz( a zen ve spolecnosti, pomoc
lidem v nouzi

» Rovnost a nerovnost, zasady lidského

souziti (Unor)

pravidla chovani, etiketa, chovani
pri slavnostnich
prilezitostechebezpecné chovani,
komunikace mezi vrstevniky a
neznamymi lidmi, manipulativni
jednani (reklama, informace,
plsobeni sekt)

 Kulturni zivot,

kulturni hodnoty, tradice, kulturni
instituce, masova kultura,
prostredky masové komunikace,
masmeédia

« Nase vlast (Unor-duben)

(vlast, vlastenectvi, pamatna
mista,
vyznamné osobnosti)
« Statni symboly
statni svatky
» Moje obec (kvéten-Cerven)
struktura obce, pamatna mista
» Narodnostni mensiny, vztahy mezi
lidmi,

Vychova ke zdravi - integrovano
Vychova demokratického
obcana okruh Obcanska
spolecnost a skola




mezilidska komunikace, problémy
lidské nesnasenlivosti, vztahy ve
dvojici, kamaradstvi, pratelstvi.,
narodnostni mensiny

Clovék a jeho osobnost |

« Rozlisi pojmy narod, vlast, stat

« Posoudi zasady mezigeneracni solidarity

« Popise strukturu Ceské republiky

« Objasni vznik a vyvoj statu

« Uvede druhy majetku

« Vysvétli zasady majetkové nerovnosti

« Popise charakter krajiny

« Rozlisi typy chranénych Gzemi, uvede zasady
ochrany krajiny

« Vysvétli vyznamy pojmu kultura, charakterizuje
druhy uméni

« Popise umélecké slohy, uvede priklady
kulturnich instituci

« Uvede znaky statu, vysvétli rozdéleni statni
moci, vyznam voleb

« Posoudi prava a povinnosti ob¢anu na pozadi
mravnich norem

« Rodina, narod, vlast (zari-rijen)
Rodina, narod, nase vlast

« Majetek a bohatstvi (Fijen)

« Prirodni bohatstvi a jeho ochrana
(listopad-prosinec)

« Kultura a jeji rozvijeni (leden-unor)
Kultura a uméni, umélecké slohy,
kulturni instituce

« Stat a pravo (brezen-Cerven)
Vznik statu, typy statd, volby,
moc ve staté, prava a povinnosti
obcand, pravo a moralka

o Prozivani, chovani a jednani,
osobni vlastnosti, dovednosti a
schopnosti,

« Charakter, volni vlastnosti
charakteru, péstovani vdle.

« Osobni rozvoj,
sebepoznavani, sebevychova

» Motivace, aktivita, osobni
kazen pri formovani dospivajici
osobnosti

« Zdravi jako jednota
fyzického,

psychického a socialniho
zakotveni osobnosti

« Stres, civilizacni choroby,
auto-destruktivni zavislosti

» Sebereflexe, sebekontrola,
sebeovladani, zvladani
problémovych situaci,
psychohygiena.

Osobnost clovéka

Objasni proces dospivani
- naplnéni Zivota, smysl Zivota,
- nahrazky a jejich nebezpeci

Objasni zakladni socialné psychologické aspekty
zaclenovani clovéka do spolecnost

- Problémy komunikace

- Vztahy mezi muzi a zenami

Clovék a dospivani (zari)

Clovék a spole¢nost (zafi-Fijen)

Clovék v harmonickém souZiti se svétem
(listopad-leden)

Zivotni cile a plany, zivotni
perspektiva, pozitivni pristup
k Zivotu

Orientace v procesu
zaclenovani clovéka do
slozitych meziosobnich vztahd




Objasni zakladni vztah ¢lovéka k prirodé a jeho
podil na utvareni radu ve svété

- Postaveni ¢lovéka ve svété

- Rad ve spolecnosti

- Lidska prava a jejich porusovani

- Lidska spoluprace

- Clovék - tvirce svéta

Uvédomeéni si ulohy ¢lovéka ve
svété

Stat a pravo

« Rozlisi a porovna slozky statni moci

« 4k popise typy a formy statu
« Uvede priklady instituci a organ( podilejicich se
na spraveé obci a kraju

« Objasni vyhody demokratickeého fizeni statu

« Vysvétli funkci Ustavy CR

« Uvede priklady instituci a organ( podilejicich se
na spravé obci a kraju

« Na prikladech popise politické spektrum CR

« Vylozi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech

« Vylozi moznosti ob¢ana ovliviiovat déni ve své
obci a staté

« Dodrzuje pravni rad a zakladni pravni normy
 Rozpozna protipravni jednani

« Uvede zéakladni pravni vztahy

« Uplatni znalost prava v kazdodennim Zivoté

« Posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

« Statni moc (Unor-duben)

vykonna, zakonodarna, soudni

« Obcanska spolecnost

zajmové organizace, obcanské iniciativy a
hnuti, zapojeni minoritnich skupin

« Statni sprava a samosprava

« Pravni fad CR
pravni norma, predpis, organy pravni
ochrany

» Formy protipravniho jednani, trestni
postizitelnost

« Statni sprava a samosprava

« Politika, politické vztahy, politicky
pluralismus, koalice, opozice

« Volby komunalni, krajské, parlamentni,
aktivni a pasivni volebni pravo, volebni
systémy

Vychova demokratického
obcana okruh Obcan, obcanska
spolecnost a stat

Vychova demokratického
obcana okruh Formy
participace obéanu

v politickém Zivoté

Vychova demokratického
obcana okruh Principy
demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

Clovék a svét prace

« Posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni pripravy

« Volba profesni orientace (kvéten-Cerven)
« Sebepoznavani

(osobni zajmy a cile, télesny a

zdravotni stav, osobni vlastnosti a
schopnosti,

sebehodnoceni)

« Vlivy na volbu profesni orientace

« Informacni zakladna pro volbu povolani,
prace

Clovék a svét prace
okruh Svét prace - integrovano




s profesnimi informacemi, vyuzivani
poradenskych sluzeb

Stat a hospodarstvi

« Popise pracovni ¢innosti vybranych profesi.

« Vyuzije profesni informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného vzdélavani

« Prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pri vstupu na trh prace

« Vysvétli zakladni formy podnikani

« RozliSuje a porovnava rlizné formy vlastnictvi,
uvede jejich priklady

« Objasni potfebu dodrzovani zasad ochrany
dusevniho vlastnictvi

« Dodrzuje zasady hospodarnosti

« Objasni zpUsoby zachazeni s penézi

« Vysvétli funkci bank a bankovnictvi

« Rozlisuje a porovnava Ulohu vyroby, obchodu a
sluzeb

« VyloZi podstatu fungovani trhu

« popise zdroje prijmu statu, uvede hlavni oblasti
vydaju

« na prikladech vysvétli systém socialnich davek

» Opakovani: (zari)
Spolecenstvi; nabozenstvi; clovék
v rodiné; obcanska spolecnost, obec,
stat

« Stat a hospodarstvi - obcan v pravnich a

ekon. vztazich (zari-prosinec)
Délba prace, narodni hospodarstvi,
principy trzniho hospodarstvi, nabidka,
poptavka, penize, banky, zasahy statu
do ekon., dané
Podnikani, druhy organizaci, majetek,
formy vlastnictvi
Pracovni pravo, trh prace, typy
povolani, moznosti vzdélavani,
zaméstnani, prava a povinnosti
zaméstnancl a zaméstnavateld,
Zivotopis, pohovor, Urady prace,
nezaméstnanost (leden-Gnor)

Clovék a svét prace
okruh Svét prace - integrovano

Mezinarodni vztahy

« Popise vyhody a nevyhody zapojeni CR do EU.

« Popise vliv Clenstvi CR v EU na kazdodenni zivot
obcand, jejich prava

« Zna vyznamné mezinarodni organizace a
spolecenstvi

« Uvede priklady nékterych projevi globalizace,
objasni souvislosti lokalnich a globalnich problémd
« Uvede priklady mezinarodniho terorismu

« Uvede vyznamné mezinarodni organizace, k
nimz ma CR vztah

« Evropska integrace (brezen-duben)

- podstata, vyznam, vyhody, EU

« Prava obcan( v EU, uplatnéni prav

¢ Mezinarodni spoluprace

v ramci RE, NATO, OSN

« Globalizace (kvéten-cCerven)

- priciny, projevy, klady a zapory,
vyznamné globalni problémy a jejich reseni
« Fenomén terorismu, priciny a projevy,
lokalni, globalni, narodni, mezinarodni
terorismus

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
okruh Jsme Evropané




